
今 西 歯 科 医 院 『歯ぴ☆スタ通信』Vol.10 
 発行日 平成21年4月  
                            編集者 今西歯科医院 広報部 

                            発行責任者       今西恒夫 

 
今回は見事なしだれ梅を御紹介します！場所は兵庫県南あわじ

市の村上邸…。そう個人のお宅にある一本の梅です。車一台が

通れるほどの狭い農道を入ったつき当たりにある農家です。こ

の樹は樹齢60年ほどと言われていて、このお家のおじいさまが

手入れなさっていらっしゃるとか。こんな立派な梅を毎年開花

されているとは、おじいさまの多大な苦労が思われます。この

梅は九州の佐賀県生まれです。40余年前、五色町都志の造園業

来山旭光園さんより買い入れて今に至っているそうです。 2階
建ての家の屋根より高く、しかも大きいので見応えがありま

す。かわいいピンクのお花がぎっしり付き、甘い香りがいっぱ

いです。写真を撮影した日はお天気が悪く、曇りの状態でし

た。「お天気が良かったらもっときれいに撮れただろう

な。」と話していると、そばにいらっしゃったカメラマン

の方に「お花の写真を撮るのは曇りの日が一番ですよ。これが晴れた日、これは曇りの

日に撮ったものです。」と、ご自身が撮影された梅の写真を何枚か見せて説明してくだ

さいました。なるほど、曇りの日のほうがピンクが鮮やかに見え、晴れの日は空や木々

が明るく、梅の色がくすんで見えました。毎年素晴らしい花を咲かせるこのしだれ梅は

見ごろが2月下旬から3月上旬で地元では大変有名です。観光

雑誌にもよく載っており、島外からも見に来られる方がい

らっしゃるそうです。この梅の迫力に生命力、歴史を感

じ、まだ肌寒い時期に満開を迎える姿に、忘れかけていた

本来の四季の美しさを

感じることができまし

た。 

手入れをされている村上さんご本人 

  

✄院内新聞(歯ぴ☆スタ通信第10号)完成しました！！✄ 
 ♪どこにもない今西歯科医院スタッフによる完全オリジナル版です♪ 
皆様お待たせいたしました！院内新聞（歯ぴ☆スタ通信 第10号）が完成しました。 

ご好評頂き、歯ぴ☆スタ通信もついに第10号目の発行となりました！！ 

これも毎回ご覧頂いている皆様のおかげです。今後も盛りだくさんの内容で楽しい院内新

聞を発行していきますので、どうぞお楽しみ下さい。 

春の訪れ…しだれ梅 



～インプラント編～ 

お名前：吉田 昌弘様 男性 57歳 

抜けた歯にインプラントという別物を入れること

で、痛みが出るのではないだろうか？インプラ

ントを入れるまでそんな不安が強くありました

が、痛みや不快感が全然なかったのですごく

満足しています。歯が入る前の段階では、人

と接すること、人前に出ることが少し恥ずかし

い状態でしたが、見栄えの良い物にして頂き、

人前に出ても恥かしくないのでとても嬉しさで

いっぱいです。大満足！ 

 

皆様、こんにちは。 

受付の林田です。まだ勤めだして５ヵ月

の半人前ですが、いつも笑顔で元気よ

くをモットーに頑張っています。 

不安や恐怖心を持たれている患者様

に少しでもリラックスして頂けるようなス

タッフになれるように頑張っていきます。 

これからも宜しくお願い致します。 

～セラミック編～ 

お名前： Ｆ様    女性  41歳 

以前の歯が銀をかぶせていたこともあり、今回も

同じようにするしかないと思っていましたが、先生

にセラミックの歯の事を教えて頂き是非目立たな

い白い歯にしたいと思いました。保険がきかないこ

ともあって高いとは思いましたが、長持ちし、丈夫

だとお聞きし、これから長く付き合っていく歯なの

で思いっきり入れてみました。笑っても目立たず、

自然な感じがとても気に入っていて入れてよかっ

たと思っています。  

               

 受付           

  林田 京子 

 

 大阪府出身   おとめ座 B型 

☆趣味：音楽鑑賞☆ 

2008年10月 今西歯科医院に入社 

定期健診とは、定期的にお口の中の状態を

チェックし、ご自身の歯磨きだけでは落とすことのできない歯

の表面、歯と歯の間の汚れも同時にクリーニングし、歯の健康を守り、虫歯・歯

周病予防を行うというものです。歯周病などのお口の病気は歯を失うだけでなく、全身

疾患である糖尿病や心臓病を引き起こす原因にもなるので、お口の中の状態を良好にす

ることは、全身の健康を維持することにもなります。風邪と同じように、歯周病や虫歯な

ど歯の病気も治療終了後、メンテナンスを怠ると再発してしまいます。どのような病気

も、なってから治すのではなく、なる前に予防することが一番の治療法ですね。 

今西歯科医院では、きれいになった歯を守るためにお子様には３カ月ごとのフッ素塗

布、大人の方には４ヶ月ごとの歯のクリーニングをお勧めして

います。この機会に是非今西歯科医院を「かかりつけ歯科医

院」にしてみてはいかがでしょうか。 

歯科衛生士の

“LOVE＆Teeth” 

患者様からいただいた喜びのお声 
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４月より、今西歯科医院にも新しいスタッフが増えました！！ 
フレッシュな仲間と一緒に新生今西歯科医院を発進します。 

乞うご期待！！！ 


